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n INTRODUCCION

La inmediata implantacion del Espacio Europeo de
Educacién Superior (EEES) ha impulsado, en el
seno de nuestra Universidad, un debate sobre las
adaptaciones y acciones a realizar por la totalidad
de la comunidad universitaria para dar respuesta a
los nuevos retos.

Una de las lineas de adaptacioén al EEES impulsa la
integracion de las TIC en el campo de la ensefianza
superior como apoyo y complemento a la ensefian-
za presencial. Esta integracion va a transformar los
modelos de formacion que hemos venido utilizando
hasta el momento, tanto en modalidades de tipo
presencial como no presencial. Este cambio impli-
ca, por tanto, el disefio de metodologias de apren-
dizaje dotadas de los recursos necesarios para
obtener el maximo aprovechamiento de las nuevas
tecnologias y garantizar procesos de formacion de
alta calidad.

En este sentido, en nuestra Universidad se estan
desarrollando multiples acciones, entre las que se
puede destacar:

O La implantacion de una plataforma docente:
POLIFORMAT que permite la puesta en marcha
de nuevos entornos de colaboracién y aprendi-
zaje para la educacién superior.

O El desarrollo de un sistema de produccion de
contenidos educativos multimedia de calidad:

POLIMEDIA. Integrado en PoliformaT, este siste-
ma abarca desde la preparaciéon del material
docente hasta su distribucién, a través de distin-
tos medios (TV, Internet, CD, etc.), a los diferen-
tes destinatarios.

O La puesta en marcha de un repositorio de
OBJETOS DE APRENDIZAJE (OA) integrados
en PoliformaT. A través de este repositorio se
posibilitara la reutilizacién de dichos Objetos y
la creacion de médulos de aprendizaje interac-
tivos, asi como la busqueda y acceso a los
mismos, en distintos formatos (Polimedia,
laboratorios virtuales,...), por nuestra comuni-
dad universitaria.

La presencia de objetos de aprendizaje ha genera-
do una nueva forma de pensar acerca del conteni-
do de aprendizaje. El contenido deja de ser un
medio para la consecucion de un objetivo y se con-
vierte en un objeto con entidad propia, susceptible
de ser reutilizado.

La utilizacién de objetos de aprendizaje como
recurso didactico' requiere nuevos enfoques en el

' Se considera el recurso didactico como cualquier material que se
ha elaborado con la intencion de facilitar al docente su funcién y
a su vez la del alumno. No olvidemos que los recursos didacticos
deben utilizarse en un contexto educativo. (Extraido de la pagina
web http://www.pedagogia.es/recursos-didacticos/).



Los objetos de aprendizaje como recurso para la docencia universitaria: criterios para su elaboracion

disefo, en la metodologia docente y en las estrate-
gias de aprendizaje del alumno.

Con respecto al disefio pedagoégico, cabe destacar
su orientacién a la reutilizacion del objeto, por lo
que se debe comenzar a utilizar contenidos con
alto potencial de uso (se evitara el uso de conteni-
dos Unicamente validos para una situacién de
aprendizaje especifica). No obstante, en el disefio
del objeto de aprendizaje debe quedar determina-
do alguno de los posibles contextos de uso,
facilitando el proceso posterior de re-disefio e
implementacién.

En cuanto a la metodologia docente, conviene
replantearse los métodos docentes y de evaluacion
actuales, donde la tradicional “leccién magistral” y
la pasividad de los estudiantes han sido rasgos
sustantivos, para adaptarse a una metodologia mas
activa e interactiva entre profesor-estudiante-recur-
sos. Este cambio obliga a potenciar nuevos roles en
el papel del profesor y del alumno. Asi, el profesor
(tal y como sefala Cotano, 2005) deja su faceta de
experto en contenidos, presentador y transmisor de

informacion y se convierte, fundamentalmente, en
un disefiador de medios, un facilitador del aprendi-
zaje y un orientador del estudiante.

Por ultimo, el empleo de los objetos de aprendizaje
en el aula permite que el estudiante adquiera nue-
vas estrategias de aprendizaje y desarrolle, por
tanto, competencias genéricas®. instrumentales,
interpersonales y sistémicas; destacando, entre
otras:

O Habilidades de gestion de la informacion: bus-
queda, clasificacién, seleccidon, organizacion,
adquisicion, produccion...

O Capacidad para la organizacion y la planifica-
cion.

O Habilidades informaticas basicas.
O Habilidad para trabajar de forma auténoma.

O Capacidad de trabajo en un equipo interdisci-
plinar.

2 “Las Competencias genéricas identifican los elementos compar-
tidos que pueden ser comunes a cualquier titulacion” (Tuning
Educational Structures in Europe, 2003).

INTRODUCCION

1.
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n 2. OBJETO DE APRENDIZAJE: DEFINICION Y CLASIFICACION

OBJETO DE APRENDIZAJE: DEFINICION Y

CLASIFICACION

m Concepto

El término Objeto de Aprendizaje (OA) (RLO
Reusable Learning Object en la bibliografia sajona)
fue introducido por Wayne Hodgins en 1992. A
partir de esa fecha, han sido muchos los autores
que han definido el concepto; de hecho la falta de
consenso en su definicién ha llevado a la utiliza-
cién de multiples términos sindnimos: learning
object, objetos de aprendizaje reutilizables, objeto
de conocimiento reutilizable, capsula de conoci-
miento...

David Willey, en el afio 2001 propone la siguiente
definicion: “cualquier recurso digital que puede ser
usado como soporte para el aprendizaje”.

Partiendo de la definicién de Willey, en el contex-
to de la UPV, se define el objeto de aprendizaje
como “la unidad minima de aprendizaje, en forma-
to digital, que puede ser reusada y secuenciada”.
Se conciben, por tanto, estos pequefios compo-
nentes (OA) como elementos integrados e integra-
dores del proceso de ensefianza-aprendizaje,
ofreciendo a los estudiantes la posibilidad de
mejorar su rendimiento y nivel de satisfaccion. No
obstante, el OA debe cumplir una serie de carac-
teristicas para que realmente pueda ser conside-
rado como tal.

m Caracteristicas

O Formato digital: tiene capacidad de actualiza-
cién y/o modificacion constante; es decir, es
utilizable desde Internet y accesible a muchas
personas simultaneamente y desde distintos
lugares.

O Propdsito pedagdgico: el objetivo es asegurar un
proceso de aprendizaje satisfactorio. Por tanto,
el OA incluye no sélo los contenidos sino que
también guia el propio proceso de aprendizaje
del estudiante.

O Contenido interactivo: implica la participacién
activa de cada individuo (profesor-alumno/s) en
el intercambio de informacion. Para ello es nece-
sario que el objeto incluya actividades (ejercicios,
simulaciones, cuestionarios, diagramas, grafi-
cos, diapositivas, tablas, examenes, experimen-
tos, etc.) que permitan facilitar el proceso de asi-
milacién y el seguimiento del progreso de cada
alumno.

O Es Indivisible e independiente de otros objetos
de aprendizaje, por lo que:
e Debe tener sentido en si mismo.
e No puede descomponerse en partes mas
pequenas.
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o Es reutilizable en contextos educativos distintos. e Se le otorguen previamente una serie de
Esta caracteristica es la que determina que un caracteristicas identificativas o atributos
objeto tenga valor, siendo uno de los principios (metadatos) que permitan distinguirlos de
que fundamentan el concepto de objeto de otros objetos. Puede almacenarse en bases

de datos con interacciones entre ellas, por
lo que tendra una informacién descriptiva
que le permitira ser buscado y encontrado
facilmente.

aprendizaje.

Para que un objeto de aprendizaje pueda ser reu-
tilizable es necesario que:

e | os contenidos no estén contextualizados (no
hacer referencia a su ubicacion ni en la asigna-
tura, ni en la titulacion, ni en el tiempo...).

® Se determinen algunos de los posibles con- >
textos de uso, facilitando el proceso posterior aprendizaje’.
de redisefio e implementacion.

m Ventajas

En la tabla siguiente pueden verse las ventajas que estudiantes como para los profesores.
presentan los objetos de aprendizaje, tanto para los

O Junto con otros objetos, se pueden alcanzar
objetivos de aprendizaje mas amplios, llevando a
la construccién de los llamados: mddulos de

Tabla 1. Ventajas de los OA.

VENTAJAS ESTUDIANTES PROFESORES

Personalizacion O Individualizacion del aprendizaje en O Ofrecen caminos de aprendizaje

(Adaptacion del funcién de sus intereses, necesidades alternativos.

temario y la y estilos de aprendizaje. O Adaptan los programas formativos a las

planificacion temporal necesidades especificas de los

a cada estudiante) estudiantes.

Interoperabilidad O Acceden a los objetos independiente- | O Utilizan materiales desarrollados en otros
mente de la plataforma y hardware. contextos y sistemas de aprendizaje.

Inmediatez/ O Tienen acceso, en cualquier momento, |@ Obtienen, al momento, los objetos que

accesibilidad a los objetos de aprendizaje que se necesitan para construir los médulos de
desee. aprendizaje. >

 Ver el punto 4 “Del objeto al modulo” del presente documento.

n 2. OBJETO DE APRENDIZAJE: DEFINICION Y CLASIFICACION



Los objetos de aprendizaje como recurso para la docencia universitaria: criterios para su elaboracion

VENTAJAS ESTUDIANTES PROFESORES

Reutilizacion O Los materiales ya han sido utilizados |[B Disminuyen el tiempo invertido en el
con criterios de calidad. desarrollo del material didactico.
Flexibilidad O Se integran en el proceso de O Es de facil adaptacion a:
aprendizaje. - los distintos contextos de aprendizaje.
O Se adaptan al ritmo de aprendizaje del - las diferentes metodologias de
alumno. ensefanza-aprendizaje.
Durabilidad/ O Acceden a contenidos que se O Crean contenidos que pueden ser
Actualizacion adaptan facilmente a los cambios redisefiados y adaptados a las nuevas
tecnologicos. tecnologias.

m Tipos

Se pueden clasificar los objetos de aprendizaje aten- 3. Actitudinales

diendo al tipo de contenido pedagdgico y al formato: Son tendencias, o disposiciones adquiridas y
relativamente duraderas, a evaluar de un

O Segun los contenidos pedagdgicos: modo determinado un objeto, una persona,

suceso o situacion y actuar en consonancia

n 2. OBJETO DE APRENDIZAJE: DEFINICION Y CLASIFICACION

1. Conceptuales
Hechos, datos y conceptos (leyes, teoremas).
Un concepto se adquiere cuando se “es capaz
de dotar de significado a un material o a una
informacién que se presenta”; se trata de tra-
ducir el concepto a nuestras propias palabras.

2. Procedimentales

Un procedimiento es “un conjunto de acciones
ordenadas, orientadas a la consecucion de una
meta”, por consiguiente hablar de procedi-
mientos implica el aprendizaje de un “saber
hacer”, con un propoésito claramente definido y
que se espera realizar de manera ordenada. Es
algo practico.

en dicha evaluacién. Los contenidos actitudi-
nales se clasifican en valores, actitudes y
normas.

g Segun el formato*:

1. Imagen.

2. Texto.

3. Sonido.

4, Multimedia.

* En los anexos se especifican recomendaciones para el desarrollo
adecuado de los diferentes tipos de formato de OA.
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PASOS PARA LA CONSTRUCCION DE
OBJETOS DE APRENDIZAJE

El desarrollo de los objetos de aprendizaje se basa en
una estrategia orientada al aprendizaje del estudiante
y, para ello, su disefio debe tener una estructura inter-
na que incluya diferentes elementos: introduccion,
teoria, actividad de aprendizaje y evaluacion.

Los pasos a considerar en la construccion de los
OA se presentan en la Tabla 2: pasos para la cons-
truccion de un Objeto de Aprendizaje.

Tabla 2: pasos para la construccion de un Objeto de Aprendizaje.
PASOS PARA LA CONSTRUCCION DE UN OBJETO DE APRENDIZAJE

1°. OBJETIVOS®: | CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES |

ACTITUDINALES

Determinar qué tipo de
objetivo se pretende
alcanzar con el OA.
Optando Unicamente por
uno de ellos (conceptual,
procedimental o
actitudinal)

Describir, explicar,
recordar, analizar,
interpretar, resumir,
reconocer,
comprender y/o
aplicar datos y
conceptos.

Verificar, configurar,
ejecutar, aplicar,
disenar, manejar, utilizar,
elaborar, demostrar,
planificar, componer...
una habilidad a
aprender por el alumno.

Superar el desinterés,
comprometerse,
predisponer a,
modificar las actitudes
negativas del alumno
en diferentes
ambitos...

2°. CONTENIDOS

La seleccién de contenidos se realizara en funcién del objetivo anterior, es decir
si se ha optado por objetivos conceptuales, los contenidos a desarrollar seran
también conceptuales.

2.1. Formato

Eleccién del formato: imagen, texto, sonido o multimedia (ver recomendaciones
de elaboracién segun formato en los anexos 9.1, 9.2 y 9.3).

2.2. Introduccion

La introduccion puede contemplar:
e Utilidad del contenido. Provecho, importancia y relaciones.
e Guia del proceso de aprendizaje.
e Motivar al alumno para su estudio, despertando su interés por el tema a tratar.
¢ Detalles que convengan para suscitar controversias, curiosidad, asombro, etc.
Relacion con otros conocimientos: previos y posteriores.

Ayudas externas que se precisaran para su aprendizaje.

Estructura del contenido.

® A la hora de formular los objetivos del OA, es conveniente que

sean: especificos, comprensibles, asequibles, motivadores y
adecuados a la carga de trabajo exigida al estudiante (no se debe

superar, en principio, los 10-15 minutos de duracién).

v

H 3. PASOS PARA LA CONSTRUCCION DE OBJETOS DE APRENDIZAJE



Los objetos de aprendizaje como recurso para la docencia universitaria: criterios para su elaboracion

n 3. PASOS PARA LA CONSTRUCCION DE OBJETOS DE APRENDIZAJE

PASOS PARA LA CONSTRUCCION DE UN OBJETO DE APRENDIZAJE

2.3. Desarrollo aseguir | CONCEPTUALES | PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES
segun el tipo de — =
contenido Descrlpc[on del Pasos y compopentes Demostramqr):
contenido: del desempeiio: ® Presentacion de la
e Utilizar un lenguaje e Demostracion situacion.
claro e introducir secuenciada de cada | e Analisis de los
progresivamente la uno de los pasos. componentes que
nueva terminologia. e Componentes involucra una actitud:
e Realizar una estructura asociados a los pasos cognitivos, afectivos y
ordenada: division y (materiales, diagramas, conductuales.
subdivisién de los conceptos...) e Andlisis de las
distintos parrafos. e Pautas a tener en circunstancias que
e Obviar parrafos y cuenta. afectan a la actitud.
frases excesivamente | ¢ Ambitos de aplicacion. | e Analisis de las
largos. circunstancias en las
e Intercalar que se manifiesta la
interrogaciones que actitud.
ayuden a mantener la
atencion del alumno.
e Integrar refuerzos
motivadores a lo largo
del texto.
e Incluir referencias a
objetos, situaciones o
descripciones reales,
utilizando los ejemplos
y contraejemplos.
2.4. Cierre Puede contener las ideas principales, mapa conceptual con los contenidos

vistos, etc.

3°. FICHA DE METADATOS

Se considera imprescindible rellenar la “Ficha de Metadatos” que figura en el

anexo 9.4.

4°. EVALUACION

A partir de la evaluacién del OA y de su revision (con la ayuda de la ficha de
evaluacién del anexo 9.5.) se redefinen, en su caso, los aspectos no adecuados.
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n DEL OBJETO AL MODULO

Tal y como se ha sefalado en el apartado ante-
rior, para que un objeto digital pueda ser consi-
derado OA, es necesario que se le otorgue un fin
pedagdgico y se integre en un proceso de apren-
dizaje.

La contextualizacién del OA, mediante los deno-
minados “objetos de acoplamiento”, permitira la
construccion de los llamados “Mddulos de apren-
dizaje”.

Para poder disefiar un moédulo de aprendizaje es
preciso programar la situacién de aprendizaje con-
creta a desarrollar. Este médulo estara compuesto
de uno o varios objetos de aprendizaje y de los
objetos de acoplamiento necesarios para contex-
tualizar dichos objetos. En este apartado se define
y se clasifica los tipos de objetos de acoplamiento
necesarios para la elaboracion del moédulo.

Los objetos de
acoplamiento

m Concepto

Son objetos digitales que no cumplen todas las
caracteristicas de un objeto de aprendizaje (ver

punto 2.2.), puesto que no tienen sentido por si
mismos y dependen totalmente del objeto de
aprendizaje al que acompahan.

Su funcién principal es la contextualizacion del
objeto de aprendizaje en la situacién formativa
concreta en la que se va a utilizar dicho OA. Por
tanto, ayuda a enlazar las distintas partes y ele-
mentos que componen un médulo de aprendiza-
je, otorgando sentido e integridad a la situacién
formativa.

En este sentido, un médulo de aprendizaje se com-
pone de uno o varios objetos de aprendizaje y
diversos objetos de acoplamiento.

Tipos de objetos de
acoplamiento

Entre los objetos de acoplamiento se destacan:

A. Guia introductoria.
B. Actividad practica.
C. Evaluacion.

D. Resumen.

A continuacion se desarrolla cada uno de estos
objetos de acoplamiento:

n 4. DEL OBJETO AL MODULO
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E 4. DEL OBJETO AL MODULO

A. Guia Introductoria

O Concepto

La GUIA INTRODUCTORIA o GUIA DE APREN-
DIZAJE es de vital importancia en el desarrollo
de mddulos de aprendizaje, ya que se constru-
ye desde la vision y practica del alumno,
orientandole en los posibles itinerarios de
aprendizaje, para el logro de los objetivos mar-
cados en la programacion. Este hecho supone
que el profesor asuma el aprendizaje desde la
situacién especifica (o perfil basico) del alumno
al que va dirigido el modulo, estableciendo los
aspectos cualitativos y organizativos en relacion
con los contenidos y actividades a trabajar, asi
como también cuantificando el esfuerzo cogni-
tivo, la dedicacion personal y los recursos que
se utilizaran a tal fin.

La guia introductoria es, por tanto, el eje conduc-
tor del médulo de aprendizaje, que va orientando
al estudiante a través de su recorrido por el
mismo, aportandole informacién relevante y ofre-
ciéndole una vision general del médulo de apren-
dizaje.

O Pasos para su elaboracion

1. Comenzar con una presentacion general del
tema:
e Justificar la relevancia del médulo.
e Establecer los objetivos del mismo: ¢qué se
espera que aprenda el alumno?
® Describir los contenidos.

2. Especificar qué recorrido de aprendizaje reco-
mendamos al estudiante (secuencia).

3. Especificar el tiempo que el estudiante va a
tener que dedicar. El recorrido obligatorio de
una unidad (lecturas y actividades obligatorias)
se ha de ajustar a los créditos que se han asig-
nado a dicha unidad; por tanto el médulo se
ha de ajustar a la parte proporcional corres-
pondiente.

4. Distinguir entre aspectos obligatorios, de pro-
fundizacion y optativos.

5. Incluir enlaces a otros objetos de aprendizaje o
modulos de aprendizaje relacionados que
pudieran interesar al alumno.

B. Actividad practica
O Concepto

Las actividades practicas son tareas, estructura-
das o semiestructuradas, tanto para el trabajo
individual o en grupo, en las cuales el estudiante
debe generar nuevos productos. Estas activida-
des no tienen porqué incluirse al final del médu-
lo, sino que pueden estar intercaladas en la
introduccién, explicacién, etc.

Las ACTIVIDADES son el gje central de los con-
tenidos y de un buen entorno de aprendizaje. El
desarrollo de las actividades es el mayor com-
promiso académico del alumno y el punto de
partida de su evaluacién.
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O Tipos

Existen diferentes tipos de actividades que pode-
mos clasificar en funcién de:

A. Los participantes:
e Actividades individuales.

e Actividades de trabajo colaborativo y coope-
rativo. Estas actividades inspiran el senti-
miento de grupo, nivelando las posibles dife-
rencias de formacién y enriqueciendo el
resultado final gracias al intercambio de opi-
niones y puntos de vista.

B. Su relevancia:
e Obligatorias.
e De profundizacion.
e Optativas.

C. La interactividad:

e Activas: el alumno interactua enviando datos
al profesor (ej. Test o ejercicios).

e Expositivas: el profesor es el que envia infor-
macién al alumno (ej. Exposicién de un
determinado tema).

e Mixtas: combinacion de las dos anteriores.

O Criterios

A la hora de fijar una actividad practica hay que
tener en cuenta los siguientes CRITERIOS:
® Que sea realista.
e Que requiera del estudiante la emision de
algun tipo de juicio o la introduccion de algu-
na innovacion.

e Que permita a los alumnos la construccion
de la materia.

¢ Que simule contextos naturales, respondien-
do a hechos reales y practicos relacionados
con el ambito profesional.

e Que permita evaluar la habilidad del estu-
diante en el uso eficiente y efectivo de un
repertorio de conocimientos y capacidades
para realizar una tarea compleja.

e Que proporcione oportunidades para ensa-
yar, practicar, consultar fuentes...

e Que ofrezcan retroalimentacion y permitan
refinar la ejecucion y los productos.

® Que estén intimamente ligadas con las com-
petencias propuestas.

O Pasos en su elaboracion

1. Identificar la actividad: nombre y tipo
(Individual/colectiva; obligatoria/de profundi-
zacion/optativa; activa/expositiva/mixta).

2. Definir los objetivos que se persiguen con la

actividad.

3. Describir los pasos para su desarrollo:

e Preparacion.

¢ Reglas (instrucciones) para su ejecucion.
¢ Rol-es del-os participante-s.

¢ Procedimiento para las conclusiones.

e Actividades de seguimiento y tutoria.

4. Determinar el tiempo total de trabajo que

requiere la actividad para el estudiante: hay
que asegurarse de que la actividad sea factible
en los términos y plazos indicados.

H 4. DEL OBJETO AL MODULO
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E 4. DEL OBJETO AL MODULO

5. Describir el material necesario para la ejecu-
cién de la actividad.

6. Especificar las orientaciones para su revision y
los criterios de evaluacion.

7. Recomendaciones: limitaciones y dificultades
que puede presentar la actividad.

O Ejemplos de actividades en funcion del tipo
de contenido

1. PARA LOS CONTENIDOS CONCEPTUA-
LES: actividades de discriminacion, recuer-
do, identificacién, enumeracion, clasifica-
cion,...

2. PARA LOS CONTENIDOS PROCEDIMENTA-
LES: desarrollar la tarea completa o parte de
la misma (con y sin ayuda) en ambito real o
simulacion; predecir la consecuencia segun
las condiciones o viceversa; aplicar las pau-
tas para resolucién de casos o problemas
reales,...

3. PARA LOS CONTENIDOS ACTITUDINALES:
aplicar actitudes a situaciones: ;qué haria en
este caso?; analizar actitudes para conocer
los posibles prejuicios o predisposiciones;
simular interacciones personales para com-
probar las consecuencias del comporta-
miento,...

C. Evaluacion

O Objetivos

Los objetivos que se pretenden alcanzar con la
evaluacién son:
e Ofrecer feedback al estudiante acerca de su
propio aprendizaje.
e Detectar posibles problemas: conocer cua-
les son las principales dificultades con las
que se va encontrando el alumno.

Para ello, la evaluaciéon puede realizarse a tra-
vés de:

e Las actividades practicas (anteriormente
citadas) aunque, légicamente, tendran un
objetivo y una funcioén distinta a aquellas.

e Pruebas abiertas o tipo test (prueba obje-
tiva).

Por otra parte, la evaluaciéon no siempre sera exter-
na (realizada por el profesor), sino que puede incluir
la autoevaluacion y la heteroevaluacion.

O Ejemplos de evaluacién en funcion del tipo de
contenidos

1. PARA LOS CONTENIDOS CONCEPTUALES:
actividades de evocacion del concepto; de-
finicién del significado; reconocimiento de la
definicion; exposicién tematica; identifica-
cién y clasificacién de ejemplos; aplicacién a
la solucion de problemas; relacion del con-
cepto con otros conceptos del area o de
otras...
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2. PARA LOS CONTENIDOS PROCEDIMENTA-

LES: seleccionar procedimientos para solucio-
nar una tarea; aplicar el procedimiento a situa-
ciones particulares, en un sistema simulado
(primero con instrucciones y después de
memoria), a casos sencillos y a casos comple-
jos; generalizar el procedimiento; explicar ver-
balmente el procedimiento; elaborar modelos
y maquetas, cuadros sindpticos, producciones
escritas, etc. corregir producciones mal elabo-
radas; terminar producciones incompletas...

.PARA LOS CONTENIDOS ACTITUDINALES:
observacion directa; registro de observacio-
nes; escalas de actitud en las que el alumno
expresa su mayor o menor acuerdo con una
afirmacion; cuestionarios en los que el alumno
expresa su forma de actuar frente a una situa-
cion determinada; listas de control, diario,
escalas estimativas...

D. Resumen

O Objetivos

Los objetivos del resumen son:
¢ Sintetizar las ideas clave presentadas en el
modulo.
e Facilitar la retencion del aprendizaje.
e Favorecer futuros aprendizajes, bien del
mismo orden o de nivel superior.

O Contenidos

Los contenidos que pueden incluirse en el resu-
men son:

¢ Enlaces de interés.

e Referencias bibliograficas.

e Glosario.

e Sintesis.

4. DEL OBJETO AL MODULO
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ﬂ MODULOS DE APRENDIZAJE

m Concepto de modulo

Sesién de formacién compuesta por la contextuali-
zacion del/de los objeto/s de aprendizaje dentro del
entorno didactico a través de objetos de acopla-
miento.

La duracion aproximada del médulo sera de una a
dos horas de trabajo del alumno, e integrara tanto
la presentacion del objeto u objetos, como las acti-
vidades requeridas al estudiante para la consecu-
cién de los resultados de aprendizaje.

Los objetos de acoplamiento encargados de dicha
contextualizacién son los citados anteriormente
(quia introductoria, actividad practica, evaluacion y
resumen).

Pasos para la
construccion de MODULOS
DE APRENDIZAJE

A la hora de disefiar un médulo de aprendizaje es
necesario plantearse, primero, una panoramica glo-
bal de las partes principales que conforman dicho
modulo para pasar, posteriormente, a la elabora-
cién de cada parte por separado y, de vez en cuan-
do, volver a la vision de conjunto con la intencion de
enriquecerlo y ampliarlo.

Por tanto, los pasos a realizar son:
a) Analisis de la situacion inicial:

O Perfil del alumno al que va dirigido:
* Nivel de estudios.
e Prerrequisitos: conocimientos, habilidades
y actitudes que posee el alumno relevan-
tes para el estudio del médulo.
e Intereses y expectativas del alumno.

O Aspectos pedagodgicos y didacticos:
¢ ;Qué modelo, o estrategias, de ensefian-
za-aprendizaje subyace al médulo?

b) Seleccion de las competencias que se quieren
conseguir en el estudiante a través del médulo:

O ;Qué competencias genéricas queremos tra-
bajar con el alumno? (ver listado de compe-
tencias genéricas de la guia docente).

O ;Qué competencias especificas vamos a tra-
bajar? (ver listado de las competencias espe-
cificas de la titulacion).

c) Seleccién de los contenidos a trabajar, diferen-
ciando entre contenidos conceptuales, procedi-
mentales y actitudinales. No es necesario elegir
un solo tipo de contenido (se pueden trabajar
mas de uno) ni tampoco es imprescindible traba-
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jar los 3 tipos (consultar los tipos de contenidos
citados en la pagina 6).

d) Segun el contenido, realizacion de un esquema,
0 mapa, de la estructura del médulo, secuen-
ciando y ordenando los distintos objetos de
aprendizaje y de acoplamiento que sean necesa-
rios para la configuracion final del modulo.

En el ESQUEMA debe contemplarse:
e Introduccion al modulo.
e Explicacién del contenido (conceptual, pro-
cedimental y/o actitudinal).
¢ Actividad practica.
® Resumen.
e Evaluacion.

e) Busqueda de la existencia de algun objeto (bien
de aprendizaje o de acoplamiento) ya creado que
se adapte al esquema anterior y que se pueda
utilizar. En este caso pasar a la fase g.

f) Creacion de los objetos no existentes (ver
apartado 3 sobre la creacion de objetos de
aprendizaje y el apartado 4.1. de objetos de
acoplamiento).

g) Configuracion final del médulo: ensamblaje.

h) Puesta en practica del médulo.

i) Evaluacion y redefinicion de los aspectos no
adecuados (en su caso).

H 5. MODULOS DE APRENDIZAJE
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ALGUNOS EJEMPLOS DE MODULOS Y OBJETOS

DE APRENDIZAJE

En este apartado se presenta el desarrollo de algu-
nos ejemplos de médulos y OA de tres ambitos:

e Teoria de aula.

e Practicas de aula.

e Practicas de laboratorio.

Modulo de “Teoria de
aula”

Titulo: INTRODUCCION AL POWER POINT

1. Analisis de la situacioén inicial:

a) Perfil del alumno al que va dirigido:

O Alumnos que no tengan ningun tipo de
conocimientos acerca de la herramienta de
Microsoft PowerPoint.

O Conocimientos informaticos a nivel usuario.
Buena predisposicion para el aprendizaje de
herramientas informaticas. Conocimientos
basicos de algun editor de texto (ej.:
Word...). Capacidad de analisis y sintesis de
informacion.

O Intereses y expectativas del alumno: iniciar-
se en los conceptos basicos acerca de

PowerPoint, asi como las principales nor-
mas de preparacion.

b) Aspectos pedagdégicos y didacticos:
O Exposicién del concepto.
O Planteamiento del problema.
O Actividad a desarrollar por el alumno.
O Comprobacién del trabajo realizado.

O Conclusiones: normas basicas para realizar
una buena presentacién de PowerPoint.

2. Seleccioén de las competencias que se quieren
conseguir en el alumno a través del médulo:

O Competencias genéricas:

1. Instrumentales:
a. Capacidad para el andlisis y sintesis.
b. Capacidad para la organizacién y planifi-
cacion.
c. Habilidades de gestién de la informa-
cion.
d. Habilidades informaticas basicas.
2. Interpersonales:

a. Capacidad para comunicarse con exper-
tos de otras areas.
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3. Sistémicas: b) Presentaciones en PowerPoint: criterios
a. Capacidad de aplicar los conocimientos para su elaboracion y pasos (OA procedi-
en la practica. mental; formato multimedia).
b. Creatividad.
c. Preocupacién por la calidad. O Objetos de acoplamiento:

a) Introduccién del médulo: (guia introductoria:
objeto de acoplamiento; formato texto en
pdf).

b) Planteamiento de la actividad: incluye la
evaluacién a partir de la actividad desarro-
llada por el alumno. (Tarea a presentar al

O Competencias especificas: ver listado de las
competencias especificas de la titulacion.

3. Seleccion de los contenidos a trabajar, dife-
renciando entre contenidos conceptuales,

procedimentales y actitudinales. alumno a través de la plataforma
PoliformaT).

O Contenidos conceptuales: c) Conclusion del médulo y cierre: (objeto de
a) La herramienta PowerPoint. acoplamiento; formato multimedia).
b) Presentacion en PowerPoint.
c) Diapositivas. 5. Busqueda de la existencia de algun objeto
d) Formatos. (bien de aprendizaje o de acoplamiento) ya
e) Tipologias. creado que se adapte al esquema anterior y

que se pueda utilizar.

O Contenidos procedimentales:
fy Como elaborar una diapositiva de
PowerPoint.
g) Preparacién de una presentacion en
PowerPoint.

No existen Objetos de aprendizaje ni de acopla-
miento, ya creados, que se puedan utilizar en
este modulo.

6. Creacion de los objetos no existentes:

O Contenidos actitudinales:
h) Elaboracion de diapositivas de calidad.

Se seguiran los pasos para la creacion de objetos.

7. Configuracion final del médulo (ensam-
4. Segun el contenido, realizacién de un esque- blaje).

ma, o mapa, de la estructura del médulo:
a) Introduccion al médulo: guia introductoria.

O Objetos de aprendizaje: b) La herramienta Powerpoint.
a) La herramienta PowerPoint (OA conceptual; c) Presentaciones en Powerpoint: criterios para
formato multimedia). su elaboracién y pasos.

=
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d) Planteamiento de la actividad.
e) Conclusion del médulo y cierre.

8. Puesta en practica del médulo.

9. Evaluacion y redefinicion de los aspectos no
adecuados.

Modulo de “Practicas de
aula”

Titulo: “PLANIFICACION DE UN DISCURSO”

1. Analisis de la situacion inicial:

a) Perfil del alumno al que va dirigido:
O Estudiante que desee o necesite aprender
a exponer sus trabajos en publico.
O Al tratarse de un modulo de aprendizaje
basico, no es necesario ningun requisito
especial.

b) Aspectos pedagodgicos y didacticos:
O Exposicion tedrica.
O Actividad a desarrollar por el alumno.
O Comprobacion del trabajo realizado.
O Conclusiones.

2. Seleccién de las competencias que se quie-
ren conseguir en el alumno a través del

modulo:

O Competencias genéricas:

1. Instrumentales:
a. Capacidad para el analisis y sintesis.
b. Capacidad para la organizacion y planifi-
cacion.
c. Habilidades de gestion de la informacion.
d. Comunicacioén oral y escrita.

2. Interpersonales:
a. Capacidad para comunicarse.

3. Sistémicas:
a. Capacidad de aplicar los conocimientos
en la practica.
b. Creatividad.
¢. Preocupacion por la calidad.

3. Seleccion de los contenidos a trabajar, dife-
renciando entre contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales.

O Contenidos conceptuales:
a) Definicion de discurso.
b) Usos y aplicaciones.
c) Planificacién del discurso.

O Contenidos procedimentales:
a) Pasos en la preparacion de un discurso.

O Contenidos actitudinales:
a) Firmeza y seguridad.
b) Creatividad/originalidad.
c) Actitud critica y autocritica.

4. Segun el contenido, realizacion de un esque-
ma, o mapa, de la estructura del médulo:
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O Objetos de aprendizaje:
1. Definicion de discurso (OA conceptual; for-
mato imagen).
2. Pasos en la preparacion de un discurso (OA
procedimental; formato Polimedia).

O Objetos de acoplamiento:

1. Introduccién al médulo (guia introductoria:
objeto de acoplamiento; formato texto en
pdf).

2. Actividad practica del alumno, que servira asi-
mismo como evaluacién del médulo (objeto
de acoplamiento; tarea a plantear a través de
la plataforma PoliformaT).

5. Busqueda de la existencia de algun objeto
(bien de aprendizaje o de acoplamiento) ya
creado que se adapte al esquema anterior y
que se pueda utilizar.

No existen Objetos de aprendizaje ni de acopla-
miento, ya creados, que se puedan utilizar en
este médulo.

6. Creacion de los objetos no existentes.

Se seguiran los pasos para la creacién de obje-
tos.

7. Configuracion final del moédulo (ensam-
blaje).

a) Introduccion al médulo: guia introductoria.
b) Definicion de discurso.
c) Pasos en la preparacion de un discurso.

d) Actividad préactica del alumno que servira, asi-
mismo, como evaluacion del moédulo.

8. Puesta en practica del médulo.

9. Evaluacion y redefinicion de los aspectos no
adecuados.

Objeto de aprendizaje
para una “Practica de
laboratorio”

Titulo: “EL MULTIMETRO DIGITAL”

1°. OBJETIVOS

O Conceptuales:
e Conocer las prestaciones de un multimetro
digital.
e Conocer el modo adecuado de conexion.
e |dentificar los mensajes de pantalla.

2°. CONTENIDOS CONCEPTUALES

2.1. Formato: POLIMEDIA.

2.2. Introduccioén: presentacion del multimetro,
prestaciones, tipos y utilidad.

2.3. Desarrollo a seguir segun el tipo de conte-
nido:
e Explicacion de los distintos elementos del
multimetro.
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e Explicacion del uso de las distintas clavijas 2.4, Cierre: plantear como actividad complemen-
y como se deben utilizar. taria:

e Efecto del cambio de escala en la preci- e Utilizar otras prestaciones del multimetro.
sion de la medida. * Recoger informacion para cuantificar la

e Posibles mensajes de pantalla. imprecision de las medidas realizadas.

3°. FICHA DE METADATOS

CATEGORIA ELEMENTOS

General Titulo: el multimetro digital.

Idioma: castellano.

Descripcion: descripcion y explicacion del funcionamiento del multimetro digital.
Palabras clave: voltimetro, amperimetro, multimetro.

Otros autores: Elvira Bonet.

Uso educativo Tipo de recurso educativo: polimedia.

Nivel de interactividad: bajo.

Densidad semantica: baja.

Destinatario: aprendiz.

Contexto: primer ciclo, iniciacion a medidas eléctricas.
Dificultad: muy facil.

Tiempo tipico: 15 minutos.

Descripcion acerca del uso: apoyo practicas de laboratorio.
Idioma del destinatario: castellano.

4°, EVALUACION: después de una primera evalua-
cién del objeto, creemos que se consiguen los
objetivos previstos.
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n GLOSARIO

e IMAGEN: figura, representacion, semejanza y
apariencia de algo (Real Academia Espafiola).

e METADATO: informacion descriptiva acerca de
un objeto o recurso (ej.: palabras claves, autor,
idioma, etc.). Permite establecer caracteristicas
del Objeto de Aprendizaje que no pueden ser
incorporadas directamente en el material edu-
cativo.

MODULO DE APRENDIZAJE: sesién de forma-
cién compuesta por la contextualizacion de uno
o0 varios objetos de aprendizaje dentro del
entorno didactico a través de objetos de aco-
plamiento.

MULTIMEDIA: que utiliza conjunta y simultane-
amente diversos medios, como imagenes, soni-
dos y texto, en la transmisiéon de una informa-
cion (Real Academia Espafiola).

e OBJETO DE ACOPLAMIENTO: son objetos
digitales que no cumplen las caracteristicas
propias de un objeto de aprendizaje, por tanto
no son autocontenidos e independientes, sino
que dependen totalmente del objeto de aprendi-
zaje al que acompanfan.

e OBJETO DE APRENDIZAJE: unidad minima (se
presenta como unidades muy pequefias de 10 a
15 minutos de duracién) de aprendizaje en forma-

to digital, que puede ser reutilizada y secuenciada
(Basada en la definicion de Willey, 2000).

OBJETO DE APRENDIZAJE ACTITUDINAL:
son tendencias, o disposiciones adquiridas y
relativamente duraderas, a evaluar de un modo
determinado un objeto, una persona, suceso o
situacion y actuar en consonancia en dicha eva-
luacién. Los contenidos actitudinales se clasifi-
can en valores, actitudes y normas.

OBJETO DE APRENDIZAJE CONCEPTUAL:
objeto referido a un hecho, dato y concepto
(leyes, teoremas). Un concepto se adquiere
cuando se “es capaz de dotar de significado a
un material o a una informacién que se presen-
ta”, se trata de traducir algo a nuestras propias
palabras.

OBJETO DE APRENDIZAJE PROCEDIMEN-
TAL: un procedimiento es “un conjunto de
acciones ordenadas, orientadas a la consecu-
cién de una meta”, por consiguiente hablar de
procedimientos implica el aprendizaje de un
“saber hacer”, con un propédsito claramente
definido y que se espera realizar de manera
ordenada. Es algo practico.

OBJETO DIGITAL: elemento en formato digital
que puede utilizarse durante un proceso de
aprendizaje, pero que no tiene un proposito
pedagdgico por si mismo.

E 8. GLOSARIO
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e POLIMEDIA: sistema disefiado en la UPV para del material docente hasta la distribucion a tra-
la creacion de contenidos multimedia para la vés de distintos medios (TV, Internet, CD, etc.) a
teleeducacioén, que abarca desde la preparacion los destinatarios.
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n ANEXOS

9.1. Recomendaciones para la correcta elabora-
cién de material tipo PowerPoint.

9.2. Recomendaciones para la correcta elabora-
ciéon de material tipo multimedia: Polimedia.

9.3. Recomendaciones para la correcta elabora-
cion de material tipo texto.

9.4. Ficha de elaboracion de metadatos.

9.5. Ficha de evaluacion.

Recomendaciones para
Ia correcta elaboracion
de material tipo
PowerPoint

1. Concepto

PowerPoint es la herramienta que nos ofrece
Microsoft Office para crear presentaciones. Se trata de
una aplicacion adecuada para exponer informacion de
forma visual y agradable para captar la atencion del
interlocutor. Consiste en un conjunto de diapositivas
llevadas a cabo a través del programa informatico que
pueden incluir texto, graficos, fotografias, animacio-
nes, sonidos, fragmentos de video, etc.

2. Utilidades

O Las presentaciones permiten comunicar infor-
macién e ideas de forma visual y atractiva.

O Sirven para hacer exposiciones a través de un
cafién de proyeccion o en la misma pantalla del
ordenador, como ocurre en el caso de su utili-
zacion en la web.

O Su uso comporta una serie de ventajas: atraen
la atencién, ayudan al seguimiento del discur-
so oral, son de elaboraciéon sencilla, proyectan
y potencian los puntos claves del discurso, etc.

. Pasos a la hora de realizar una presentacion

a) Determina los objetivos que pretendes
alcanzar a través de la presentacién. Puede
ayudarte responder a las siguientes cuestio-
nes:

e ;Para qué hacemos la presentacion?
* ; Qué funcion tiene?

b) Selecciona los contenidos.

c) Ten en cuenta los elementos multimedia que
quieres introducir: imagen, sonido y anima-
cion.

d) Organiza y secuencia los distintos elementos
(una herramienta util para esto seria la realiza-
cién de un mapa conceptual o esquema de la
presentacion para facilitar los nexos entre con-
ceptos e ideas) teniendo en cuenta la siguien-
te estructura:

m 0 ANEXOS
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e Apertura.

e Desarrollo de los contenidos propiamente
dicho.

e Cierre.

3.1. Apertura.

Los objetivos son:

a) Realizar una introduccioén al tema.
b) Captar la atencién del alumno.
c) Despertar el interés del alumno (motivar).

3.2. Desarrollo

8 El componente mas importante es el CONTENI-

DO, por lo tanto, no se debe dedicar demasiado
tiempo a experimentar con fondos de distintos
colores, con sonidos variados, o con patrones
diversos de entrada y salida del contenido. Los
disefos mas sencillos son, a menudo, los mas
efectivos. No uses mas de tres tipografias.

O LIMITA tus ideas a UNA idea central por diapo-

sitiva. Si no te es posible, muestra las ideas en
diapositivas separadas. Cada diapositiva debe
contener unas 6 lineas de unas 6 palabras cada
una. Ademas, las frases deben ser simples, con-
cisas y expresivas.

O Cuida los COLORES: utiliza colores que con-

trasten, pero con cuidado. Por ejemplo: no utili-
ces letras rojas sobre fondo azul, o letras grises
en fondo blanco, o colores muy “chillones”; por
el contrario, puedes utilizar fondo azul oscuro,
letras blancas y titulos en amarillo.

MAS LEGIBLES MENOS LEGIBLES

O Negro sobre Blanco | O Rojo sobre azul

O Negro sobre amarillo | @ Naranja sobre azul

O Amarillo sobre negro | O Amarillo sobre naranja
O Verde sobre blanco O Verde sobre naranja

O Rojo sobre blanco

FEOEE e

mas legibles
. e Q @ combinaciones
menos legibles

O Utiliza LETRAS, tablas e ilustraciones de
tamafio adecuado. Los TAMANOS sugeridos
por las plantillas de PowerPoint han sido
seleccionados por expertos y no conviene
reducirlos. El tamafo mas pequefio sugerido
para el texto es 24 puntos.

O Haz que predomine lo SIMPLE: no debe haber
informacién superflua. Deben existir espacios
en blanco, no se debe caer en la tentacion de
llenar cada espacio con algun logo, tabla o
grafico (mucho menos texto) que no contribu-
yan a un mejor entendimiento.

O Intentar, en la medida de lo posible, PERSO-
NALIZAR LA PRESENTACION, es decir,
prepararla para la ocasion.

O Sé VISUAL, utilizando una gran cantidad de
imagenes y fotografias. La imagen refuerza
cualquier punto y genera estados de animo y
sentimientos en la audiencia. La imagen
debe ser de CALIDAD, en cuanto a resolu-
cién, y obviamente debe tener relacién con
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el contenido, de manera que al aparecer la
imagen la audiencia esté a la expectativa del
mensaje.

O Sé juicioso en el uso de TRANSICIONES Y
ANIMACIONES; si no afiade nada a tu expo-
sicién no lo agregues. Dos animaciones por
diapositiva es un buen nimero; de esta mane-
ra podras presentar la informacién poco a
poco a los alumnos, ofreciendo aclaraciones
entre animacién y animacion.

3.3. Cierre

A Finaliza con alguna transparencia de sintesis,
conclusiones, ideas clave, etc. Una posibilidad
seria retomar las preguntas formuladas al ini-
cio.

A Incluye la bibliografia de interés para el
tema.

4. Funciones educativas:

a) Atraer y mantener la atencién: para que una
presentacion en powerpoint cumpla una fun-
cién efectiva, primero debe captar la atencion
para, en segundo lugar, mantener el interés del
espectador el tiempo suficiente como para
poder leer toda la informacion importante y
asimilar todo el mensaje.

Para ello, es aconsejable que:
O Sea atractiva a primera vista.
O Sea clara.

O Invite a la lectura y/o reflexion.
O Sea facil de leer.
O Estimule la exploracion.

b) Transmitir informacién: para ello es necesario
seleccionar la informacién que sea relevante,
tener un propésito claro, establecer relaciones
entre los datos y categorizar y jerarquizar la
informacion de tal manera que propicie la
observacion y el andlisis.

c) Retener la informacién: creando asociaciones
que permitan llevar esa informacién a la
memoria, de modo que se recuerde.

Recomendaciones para
Ia correcta elaboracion
de material tipo
multimedia: Polimedia

1. Concepto

En el campo de las Tecnologias de la Informacién
y la Comunicacion, podemos acotar el concepto
de multimedia al sistema que utiliza mas de un
medio de comunicacion, al mismo tiempo, en la
presentacién de la informacidn: texto, imagen fija
(dibujos, fotografias), imagen en movimiento (ani-
maciones, videos), sonidos (voz, musica, efectos
especiales), etc. a través de un unico programa
(software).

9. ANEXOS
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En esta guia vamos a ofrecer recomendaciones para la
elaboracion de material multimedia que incluya imagen
en movimiento (video) junto a sonido e imagen fija.
2. Utilidades
El material multimedia puede utilizarse:

O Como apoyo al profesor.

8 Para explorar informacion.

8 Como simulaciones de fendmenos complejos.

O Para la realizacién de proyectos de trabajo.

3. Creacion de contenidos multimedia: graba-
cion de un Polimedia

En este apartado tendremos en cuenta tanto los
aspectos previos a una grabacién como los aspec-
tos relativos al desarrollo de la misma.
3.1. Requisitos previos a la grabacion
3.1.1. Con respecto al contenido de la exposicion
O Tener claro lo que se quiere explicar.
O Buscar ejemplos de cada concepto.
O Realizar un esquema bien estructurado.
a Preparar los graficos o diagramas que vamos

a emplear como materiales de apoyo durante
la exposicion.

3.1.2. Con respecto al vestuario

O Dependiendo del proceso de produccion que
se emplee es probable que existan restriccio-
nes respecto al color de la ropa que se puede
utilizar. Es decir, el fondo sobre el cual se rea-
lice la grabaciéon marcara que determinados
colores en la ropa no sean aconsejables.

O Sobre fondo blanco: evitar ropa de color claro.
Los colores mas aconsejables son los oscu-
ros, en todo caso debe evitar ropa estampada
con cuadros, formas variadas o rayas bicolo-
res/multicolores.

3.2. Durante la grabacion: fases
3.2.1. Inicio

O Saludar y ganar la atencion de la audiencia. En
este punto hay que presentar el titulo del obje-
to de forma que motive; para ello puedes
hacer una pregunta retérica, real y Util sobre el
contenido, que posteriormente vas a presen-
tar, asi como un aserto sorprendente o humo-
ristico.

O Presentar el esquema, sin olvidar los objetivos,
contenidos y actividades.

O Referirse al contenido principal, manteniendo el
interés del alumno, tanto durante la explicacién
del contenido como para la posterior actividad
de aprendizaje asociada. En este sentido:

e Emplea una cita pertinente.
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e Utiliza noticias periodisticas actuales en
relaciéon con el tema.

e Usa un ejemplo o ilustracion real.

e Utiliza una analogia impactante.

¢ Plantea actividades que supongan un reto
para el alumno.

3.2.2. Exposicion
Para exponer con claridad, es importante:

O Utilizar afirmaciones que:

e Marquen el inicio y fin de temas y subtemas:
por ejemplo: “vamos a tratar, en el punto 4,
una fundamentacion tedrica, para ello mos-
traremos ejemplos y realizaremos una valora-
cion de los siguientes aspectos: el primero
es..., el sequndo es... y, finalmente, de cada
uno realizaremos una critica”.

e Orienten y estructuren la exposicion. Por
ejemplo: “ahora vamos a centrarnos en...
después veremos la relacion entre... por ulti-
mo...”.

e Dirijan la atencién de la audiencia hacia pun-
tos importantes de la exposicion. Por ejem-
plo: “vamos a ver con mas detalle los princi-
pios que subyacen a...”.

¢ Relacionen las partes de una exposicion. A
saber: “como habiamos visto en... ahora
también aqui...”.

O Cuidar la comunicacioén verbal: para que nuestro
mensaje llegue al alumno con la mayor claridad:
e Hablar despacio.
e Evitar dobles negaciones y voz pasiva.

e Expresarse con correccion gramatical.

e Cuidar la diccion.

e Variar el tono de voz.

e Propiciar pausas para hacer alguna reflexion
y que los alumnos tengan tiempo de ir asimi-
lando los contenidos.

e Ralentizar el habla.

e Usar frases cortas.

¢ Repetir los puntos principales.

e Usar sustantivos mejor que pronombres.

e Definir los términos nuevos y abstractos
empleando un vocabulario coloquial.

e Enfatizar los puntos principales hablando
mas despacio, elevando la voz, acompafan-
do con gestos, haciendo pausas.

e Escribir en la pizarra virtual o “tablet PC” los
términos claves y nuevos.

O Considerar la comunicacién no verbal para
que sea coherente con el contenido verbal del
mensaje que se emite:

* Movimiento en el espacio: durante la gra-
bacion es importante que el profesor no se
desplace del lugar indicado por los técnicos
especialistas y siga las indicaciones de ellos.
En este sentido, en general, hay determina-
dos movimientos que el ponente debe evitar
como:

- Balanceos.

- Movimientos de desplazamiento lateral.

- Movimientos demasiado rapidos o brus-
COS.

¢ Gestos: tienen una utilidad muy amplia. Los
gestos con las manos son los mas expresi-
vos y utilizables. Hay que tener cuidado con

9. ANEXOS
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los gestos exagerados o repetitivos, ya que
pueden distraer a la audiencia. Por el contra-
rio, la falta o déficit en la expresion gestual
afecta al interés y aflade monotonia en la
comunicacion.

Expresion facial: el rostro es el escenario
fundamental para expresar emociones,
estados de animo y actitudes. La mirada y
la sonrisa son los dos recursos expresivos
mas potentes. Normalmente se perciben
como interés, agrado, franqueza, confian-
za, entre los comunicantes.

3.2.3. Cierre

® Hacer un breve resumen del contenido expuesto.

e Sefalar las aplicaciones practicas de lo expli-
cado.

e Relacionar el contenido expuesto con futuros
aprendizajes.

4. Ventajas pedagdgicas

Rios y Cebrian (2000, 209-211) presentan las venta-
jas pedagogicas del uso de programas multimedia,
destacamos:

O Mejora el aprendizaje, ya que el alumno explo-
ra libremente, pregunta cuando lo necesita,
repite temas hasta que los haya dominado,...
Se puede hablar de un “aprendizaje personali-
zado”.

O Incrementa la retencion al presentar los conte-
nidos a través de textos, imagenes, sonidos,...

O Aumenta la motivacién y el gusto por aprender
debido a la gran riqueza de animaciones y
sonidos, que resultan muy atractivos para el
alumnado.

Recomendaciones para
la correcta elaboracion
de material tipo texto.

A la hora de redactar un contenido en formato texto,
debemos tener en cuenta unas consideraciones:

1. Contenidos formativos: primer acercamiento

Son los conocimientos profesionales y tedricos que
incluiremos y que consideramos necesarios para
realizar las actividades.

Los pasos que tendremos que seguir para elaborar
los contenidos formativos:

O Realizar unos listados con los conocimientos
que consideremos necesarios para la forma-
cién del alumno (indice): seleccionaremos
aquellos contenidos que mejor se ajusten a
los objetivos planteados en la accion forma-
tiva.

O Ordenar los conocimientos listados en funcién
de su complejidad.

O Reajustar conocimientos en funcion de las
necesidades del grupo a formar.
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O Organizar las actividades relacionandolas
con los conocimientos a los que se refie-
ran.

O Redactar los conocimientos de forma clara y
concisa, para que su asimilacion y aprendizaje
se realice sin dificultad.

2. Puntos clave a tener en cuenta...

2.1. Instrucciones claras y precisas

Tanto del medio a través del cual se van a ofrecer
los contenidos, como de la estructuracién de los
contenidos en si mismos.

2.2. Dificultad del contenido

La informacién que vaya a presentarse al alumno
debera cumplir ciertos requisitos que garantiza-
ran, o al menos favoreceran, el que el alumno no
abandone.

Conviene pues, que la informacién sea presenta-
da de forma estructurada, utilizando una secuen-
cia progresiva en la presentacion de la informa-
cion.

Se deben utilizar parrafos cortos y claros, evitan-
do frases subordinadas que confundan al alumno,
a la vez que se evitara presentar la informacion
con contenidos muy “pesados”, puesto que se
trata de ofrecer claridad y dificultad progresiva
alcanzable por todos los alumnos a los que se diri-
ge la formacion.

2.3. Variedad de la informacién presentada

Otro aspecto a tener en cuenta es la dinamizacién
de los contenidos, es decir, se intentara ofrecer al
alumno informaciéon diversa, presentando no soélo
contenidos de tipo textual, sino también de tipo ico-
nico: (imagenes, animaciones, tablas, cuadros
explicativos, organigramas...).

También se deberan intercalar contenidos con pre-
guntas de auto refuerzo, que posibilitaran al alumno
obtener informacién acerca de su nivel de compren-
sién y asimilacion (para ello, deberan comunicar al
alumno si han errado o acertado en su respuesta), a
la vez que lo motivaran para seguir adelante.

2.4. Importancia de las estrategias didacticas

También se deben tener en cuenta las estrategias
a utilizar para favorecer la asimilacién de conteni-
dos, a la vez que se intenta llegar a la consecu-
cion de un aprendizaje de tipo significativo por
parte del alumno.

Esto se ve concretado en aspectos como:

8 Ofrecer un tipo de refuerzos positivos, enfocan-
do siempre el material hacia el refuerzo y valora-
cion del esfuerzo del alumno. Por ello, mas que
basarse en el error como algo negativo, se parte
de la idea que el error es algo a partir del cual se
producira el aprendizaje, el crecimiento.

O Motivacién del alumno con retos atractivos:
conviene despertar el interés en el alumno,

9. ANEXOS
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presentando casos reales, retos que alcanzar,
desafios al iniciar un tema... De manera que el
alumno se implique activamente en el desarro-
llo de su propio aprendizaje.

O Aplicaciones practicas: se debera, siempre que
sea posible, realizar una aplicacién practica de
lo aprendido, mediante casos practicos, talleres,
debates, realizacion de practicas reales...

O Favorecer el mantenimiento de la atencion: si
tenemos especial cuidado en aspectos ya
mencionados como la variedad de la informa-
cion, refuerzo positivo, retos a alcanzar... esta-
remos ayudando en gran medida a que el
alumno continte manteniendo la atencion, a la
vez que favoreceremos la finalizacion exitosa
del trabajo, por parte del alumno.

O Apertura del material: se debe fomentar el meta
aprendizaje, intentando que el alumno se fami-
liarice con el uso de las nuevas tecnologias, a la
vez que presentamos un material abierto a otros
entornos, como pueden ser: paginas Web,
bibliotecas digitales.... Aspectos como estos
otorgan una gran actividad y dinamismo, a la vez
que de nuevo se motiva al alumno.

2.5. Extension

Se debe programar la extension del material tenien-
do en cuenta los parametros establecidos para el
trabajo por parte del alumno. El material debera ser
acorde al tiempo proporcional que el alumno vaya a
dedicar al mismo. (Tener en cuenta parametros

como por ejemplo, que una persona adulta lee 100
palabras/minuto en textos sencillos, mientras que
esto se reduce a 50 palabras/minuto al estudiar tex-
tos complejos).

3. Estructura modelo de un material tipo texto

La estructura del material de tipo texto variara en
funcién de distintos parametros, como son:

O Tema a tratar (en funcién del ambito que trate-
mos estableceremos un tipo u otro de estruc-
tura).

O Tipo de material escrito (por ejemplo: no es
igual un texto cientifico que otro tipo de tex-
tos).

O Tipo de direccionalidad (critica, enumeracion,
descripcion, etc.).

Pero independientemente de estos aspectos sefia-
lados, cualquier material de tipo texto debera
estructurarse con unos puntos basicos:

I. Introduccidn. Instrucciones para el estudio

O Utilidad del texto.

O Motivar para un estudio posterior mas facil.
Aportar credibilidad de la informacién con
ejemplos de la vida real. Presentar informacién
contrastada y de actualidad. Conocimientos
previos necesarios. Prerrequisitos para abor-
dar el estudio.



Los objetos de aprendizaje como recurso para la docencia universitaria: criterios para su elaboracion

O Detalles que convengan para suscitar contro-
versias, curiosidad, asombro, etc. y de ese
modo despertar el interés por aprender.

O Concatenacién con otras areas de conoci-
miento, otros temas, otros aprendizajes ante-
riores, etc.

O Ayudas externas que se precisaran.

Il. Objetivos

O Especificos, comprensibles, asequibles vy
motivadores. Que contemplen ambitos, des-
trezas y habilidades mentales diferentes.

O Deberan plantearse desde el punto de vista
del alumno (gj.: el alumno sera capaz de...),
como objetivos a alcanzar al finalizar el traba-
jo de dicho material.

Ill. Esquema
O Contenidos e ideas clave que presenta el
material: posibilitara una vi-sién de conjunto,
contextualizadora e integradora.

IV. Desarrollo

O Es conveniente considerar la extension y difi-
cultad del texto.

O Lenguaje: utilizar, en la medida de lo posible,
un vocabulario familiar, empleando palabras
cortas, concretas y familiares. Utilizar analo-

gias, metéaforas, repeticiones, comparaciones.
Utilizar verbos en forma activa.

O Estructura. Ordenada division y subdivision en
los apartados necesarios: emplear frases bien
estructuradas y conectadas entre si, introducien-
do los nuevos términos de modo progresivo.

O Densidad y estilo: obviar parrafos y frases exce-
sivamente largos (<20 palabras). Tender al estilo
conversacional con el estudiante. Un parrafo
debe ser motivador e incitar a la lectura poste-
rior. Debe incluir sélo una idea principal.

O Interrogaciones: intercalar interrogaciones y
ejercicios en el texto.

O Refuerzos: intercalar refuerzos motivadores a
lo largo del texto.

O Ejemplos: incluir referencias a objetos, situa-
ciones o descripciones reales. Deben estimu-
lar la imaginacion, ser interesantes y aclarato-
rios. Utilidad de los contraejemplos.

O Organizadores internos: resulta adecuado
intercalar encabezamientos, recuadros, tablas,
diagramas, etc.

A Tipografia y realces. En titulos, ideas clave y térmi-
nos importantes. Notas al margen, recuadros, etc.

O llustraciones, graficos, esquemas, cuadros,
mapas, dibujos, fotos, etc., han de ir acompafa-
das con un pie explicativo. Han de ser claras, lla-
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mativas, faciles de entender, atractivas... Deben ir
ubicadas tras la primera aparicion del texto al que
haga referencia. Es recomendable numerarlas.

V. Resumen

Unificar sintéticamente todo lo estudiado, conside-
rando el esquema u organizador previo.

VI. Bibliografia de la unidad

Es recomendable incluir alguna bibliografia comentada.
Tanto de documentacién escrita como de enlaces web.

Ficha de elaboracion de
metadatos*

Son datos estructurados que describen las caracte-
risticas del objeto de aprendizaje al que identifican,
permitiendo rapidamente su localizacion.

CATEGORIA ELEMENTOS

General Titulo

Idioma
Descripcion
Palabras clave
Otros autores

Uso educativo Tipo de recurso educativo
Nivel de interactividad
Densidad semantica
Destinatario

Contexto

Dificultad

Tiempo tipico

Descripcion acerca del uso
Idioma del destinatario

* Estructura de metadatos para el esquema base LOMv1.0.

GENERAL:

O Titulo: nombre asignado al objeto de aprendi-
zaje.

O Idioma: del objeto de aprendizaje.

O Descripcion: descripcion textual del conteni-
do de ese objeto de aprendizaje (esta descrip-
cién no tiene por qué estar en el idioma y tér-
minos adecuados para los usuarios del objeto
de aprendizaje descrito).

O Palabras clave: describen el tema principal
del objeto de aprendizaje.

O Otros autores.
USO EDUCATIVO:

O Tipo de recurso educativo: se distinguira
entre las opciones disponibles (polimedia,
simulacion, video, diapositiva, ejercicio,
cuestionario, texto narrativo, autoevaluacion,
experimento, conferencia, etc.) u otros (en
cuyo caso se rellenara el campo abierto dis-
ponible).

O Nivel de interactividad: grado en que el
aprendiz puede influir en el comportamiento o
aspecto del objeto de aprendizaje. Escala
seleccionable desde muy alto a muy bajo.

O Densidad semantica: se estimara en funcion
de su tamafo, duracion. Se equipara al nivel
de dificultad del objeto de aprendizaje.
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O Destinatario: usuario principal para el que
ha sido disefiado el objeto de aprendizaje.
(Profesor, autor, aprendiz, administrador...).

O Contexto: entorno principal o recomendado
de uso del objeto de aprendizaje (primer ciclo,

ciclo superior, postgrado, u otros...).

O Dificultad: escala que ira desde muy dificil a
muy facil.

m Ficha de evaluacion

FICHA DE EVALUACION

O Tiempo tipico de aprendizaje: tiempo aproxi-
mado que necesita el destinatario medio para
asimilar el objeto de aprendizaje.

O Descripcion acerca del uso: comentarios sobre
cémo debe utilizarse el objeto de aprendizaje.

O Idioma: utilizado por los destinatarios de este
objeto de aprendizaje. (se distingue del idioma
del objeto sefialado en el apartado General).

CARACTERISTICAS DEL OBJETO
¢ Tiene formato digital. Si No
e Tiene proposito pedagdgico. Si  No
e Su contenido es interactivo (implica alguna actividad por parte del alumno)...............cccc..... Si  No
e Tiene sentido en si mismo. Si  No
¢ No puede descomponerse en partes mas pequenas. Si  No
e Puede reutilizarse en contextos educativos distintos. Si No
OBJETIVOS
e Se han explicitado los objetivos. Si  No
e Se han formulado adecuadamente los objetivos. Si  No
e Alcance del objeto adecuado (realista, congruente...). Si  No
CONTENIDOS
e | a seleccion de contenidos es adecuada. Si No
e E| formato elegido es adecuado. Si No
e Se ha realizado una introduccioén al contenido. Si No
e E| desarrollo del contenido es coherente con los objetivos planteados............cooecins Si No
e Contempla el cierre del contenido. Si  No
METADATOS
e Se ha completado la ficha de metadato. Si  No
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