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Dades personals / Datos personales / Personal information

Nom i cognoms / Nombre y apellidos / First name and family name Rosa Sola Alberich

Nacionalitat / Nacionalidad / Nationality Espanya

Formacié académica acabada / Formacion académica acabada / Finished eduction

Tipus - Titol - Institucié - Any de finalitzacié / Tipo - Titulo - Institucion - Ao de finalizacion / Type - Title - Institution - Ending year

Doctorat factors metabolics del colesterol (Universitat de Barcelona-1986)

Doctorat High density lipoprotein and olive oil (Université Paris 7-1994)

Ambits i arees de coneixement / Ambitos y areas de conocimiento / Areas and fields of knowledge

Ambits de coneixement / Ambitos de conocimiento / Fields of knowledge Ciéncies Mediques i de la Salut

Arees de coneixement / Areas de conocimiento / Areas of knowledge Medicina

Dades professionals / Datos profesionales / Professional information

Categoria académica / Categoria académica / Academic post Catedratic/a d'universitat

Institucio / Institucién / Institution Universitat Rovira i Virgili

Centre / Centro / Centre Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut
Departament / Departamento / Department Departament de Medicina i Cirurgia

Carrec / Cargo / Current academic post Professora del Departament de Medicina i Cirurgia




Agéncia

per a la Qualitat

cel Sisterna Universitar
de Catalunya

Idiomes / Idiomas / Languages

Idioma / Idioma / Language Llegit / Leido / Read Escrit / Escrito / Written Parlat / Hablado / Spoken
Francés 4 4 4
Anglés 4 4 4

Experiéncia en recerca / Experiencia en investigacion / Research experience

Paraules clau de linies de recerca / Palabras clave de lineas de investigacion / Key words of Alimentacio, components bioactius, cardiovascular
the research lines

Orcid / Orcid / Orcid 0000-0002-8359-235X

Nombre de sexennis avaluats positivament / NUmero de sexenios evaluados positivamente / 4

Number of six-year periods of research positively assessed

Publicacions / Publicaciones / Published works

Tipus d'aportacié / Tipo de

" " . Revista, llibre, altres / Revista, libro, otros /
aportacion / Type of contribution s

Autors / Autores / Authors Journal, book, other

Any / Aio | Year
Virgin olive oil enriched with its own

. phenolic compounds or
Article Romeu M, Giralt M, Saez GT, Fito'  €ndothelial function: the potential 41 of Functional Foods 2017: 28: 285-292. 2017

: role of plasmatic fat-soluble
M. de la Tore R, Covas MI, Motiva yitamins."A double biind,

randomized, controlled, cross-over
clinical trial.
Anthocyanin Tissue Bioavailability in J Agric Food Chem. 2018 Nov

Sandoval-Ramirez BA, Catalan U, \imais- Possible Implications for  7;66(44):11531-11543. doi: 10.1021/

Article Fernandez-Castilejo S, RUbIO L, Human Health. A Systematic acs jafc.8b04014. Epub 2018 Oct 30. Review. 2018
’ Review. PubMed PMID: 30345762.
Pedret A, Valls RM, Calderén-Pérez Effects of daily consumption of the
L, Llauradoé E, Companys J, Pla- probiotic Bifidobacterium animalis
Paga L, Moragas A, Martin-Lujan F, subsp. lactis CECT 8145 on Int J Obes (Lond). 2018 Sep 27. doi: 10.1038/
Article Ortega Y, Giralt M, Caimari A, anthropometric adiposity $41366-018-0220-0. [Epub ahead of print] 2018
Chenoll E, Genovés S, Martorell P,  biomarkers in abdominally obese PubMed PMID: 30262813.
Codofier FM, Ramon D, Arola L, subjects: a randomized controlled
Sola R. trial
Pedret A, Fernandez-Castillejo S,
Valls RM, Catalan U, Rubié L, Cardiovascular Benefits of Phenol-
Romeu M, Macia A, Lépez de Las  Enriched Virgin Olive Oils: New Mol Nutr Food Res. 2018 Aug;62(16):e1800456.
Article Hazas MC, Farras M, Giralt M, Insights from the Virgin Olive Oil doi: 10.1002/mnfr.201800456. Epub 2018 Jul 30. 2018
Mosele JI, Martin-Pelaez S, and HDL Functionality (VOHF) PubMed PMID: 29956886.
Remaley AT, Covas M, Fité M, Study
Motilva MJ, Sola R.
Effects of hesperidin consumption
Pla-Paga L, Companys J, Calderén- on cardiovascular risk biomarkers: a Nutr Rev. 2019 Jul 4. pii: nuz036. doi: 10.1093/
Article Pérez L, Llauradd E, Sola R, Valls  systematic review of animal studies nutrit/nuz036. [Epub ahead of print] PubMed 2019
RM, Pedret A. and human randomized clinical PMID: 31271436.
trials

Premis / Premios / Awards

Descripcio6 / Descripcion / Description

Distincié Jaume Vicens Vives 2019, que el Govern ha acordat atorgar al projecte “Aprenentatge i servei en el camp de la Nutricid: des de I'aula universitaria a I'escola” el premi col-lectiu
2019

Premi de l'impacte social de la recerca 2018. Consell Social de la Universitat Rovira i Virgili

Premio NAOS 2017 a la promocién de la alimentacion saludable en el &mbito escolar: EYTO-KIDS

Professora distinguida de la URV per merits academics i de recerca
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Experiéncia en docéncia / Experiencia en docencia / Teaching experience

més de 10 anys, Patologia general, Introduccié a la clinica, titulacié de Medicina més de 10 anys, Fisiopatologia de la Nutricio, titulacié de Nutrici6 Humana i Dietética més de 10 anys,
master de nutricié i metabolisme més de 5 anys, master d'envelliment i salut

Nombre de quinquennis avaluats positivament / Namero de quinquenios evaluados 5
positivamente / Number of five-year periods of teaching positevely assessed

Experiéncia gestié / Experiencia en gestion / Management experience

vicerectora de recerca, Universitat Rovira i Virgili (2001 - 2014)

Generalitat
de Catalunya




Agéncia
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el Sisterna Universitan
ce Catalunya

Experiéncia en el disseny de programes de formacié / Experiencia en disefio de programas de formacion / Study programme design experience

Membre de I'equip del Disseny del master d'envelliment i salut Membre de I'equip d'aprenentatge i servei al grau homologat de Nutricié humana i dietetica

Experiéncia en avaluacié / Experiencia en evaluacién / Experience in assessment

Professorat Agencia Valenciana d'avaluacio i prospectiva Vocal/Avaluador - 2006

Professorat ANECA Vocal/Avaluador - 2018

Recerca ANEP Vocal/Avaluador - 2006

Altres merits / Otros méritos / Other relevant details

Aquest CV es publica a la pagina web d’AQU Catalunya per tal d'acomplir 'estandard de transparencia en els processos d’avaluacio. Els curriculums publicats no sén cap de les fonts d’accés public
regulades en la Llei organica 15/1999, de 13 de desembre, de proteccio de dades de caracter personal. Les dades d’aquest CV només es poden utilitzar per a finalitats relacionades amb les funcions
d’AQU Catalunya.

Este CV se publica en la pagina web de AQU Catalunya para dar cumplimiento al estandar de transparencia en los procesos de evaluacién. Los curriculos publicados no son ninguna de las fuentes
de acceso publico reguladas en la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccién de datos de caracter personal. Los datos de este CV solo pueden utilizarse para finalidades relacionadas
con las funciones de AQU Catalunya.

This CV is published on the AQU Catalunya website in compliance with the transparency standard for quality assurance procedures. Published curricula vitae are not included among the sources
accessible to the general public under Organic Law 15/1999, 13 December, on personal data protection. The data in this CV may only be used for purposes related to the Agency’s remit.

Generalitat
de Catalunya




