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PSICOLOGIA, UNA TITULACIÓ BEN VALORADA PELS 
OCUPADORS 
17 d’octubre de 2022 

 

Les habilitats comunicatives són la competència que, segons el col·lectiu ocupador, 

més hauria de millorar en uns estudis on 8 de cada 10 persones matriculades són 

dones i on la retribució dels graduats i graduades és 500 euros més baixa que la 

mitjana catalana. Aquests són alguns dels resultats més destacats de l’informe que 

publica AQU Catalunya: ‘Ocupabilitat i formació universitària en l’àmbit de la 

Psicologia’.  

 

El darrer informe desenvolupat per AQU Catalunya sobre l’ocupabilitat i formació dels 

graduats i les graduades en Psicologia no deixa lloc a dubtes respecte del bon moment que 

està vivint aquesta disciplina quant a popularitat. Segons les dades de preinscripció per al 

curs acadèmic 2021-2022 a les universitats públiques, les places demandades com a primera 

opció al juny representaven un 217% del nombre total de places ofertes. De fet, són tants 

els i les estudiants que es volen matricular a Psicologia que en el seu conjunt van convertir el 

grau en el segon amb més volum de noves matrícules en el curs 2019-2020. A més a més, 

del perfil del nou alumnat de Psicologia cal destacar que la majoria són dones, que suposen 

8 de cada 10 noves persones matriculades. 

Però més enllà de les seves condicions d’entrada al grau, un cop acabada la formació, 

destaca també positivament la seva percepció general del pas per la universitat. L’informe 

assenyala que gairebé 9 de cada 10 graduats i graduades tornarien a repetir els estudis, cosa 

que els situa més de 10 punts percentuals per sobre de la mitjana global del sistema 

universitari de Catalunya (SUC), que es troba en el 76,2%. En relació amb les mitjanes del 

SUC, però, els graduats en Psicologia estan per sota quant a les pràctiques, a les quals 

concedeixen una nota de 6,4 sobre 10, una valoració cinc dècimes inferior a la que la 

mitjana dels graduats del SUC donen als seus respectius graus. 

 

Pel que fa als indicadors d’inserció laboral, en canvi, les dades no són tan positives com les 

que fan referència a la satisfacció amb la seva formació. Entre d’altres, mostren que les 
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persones graduades en Psicologia tenen més probabilitats d’estar a l’atur, guanyar menys i 

tenir contractes més precaris que la resta de titulacions. Ho demostra bé el seu nivell 

salarial, que tres anys després d’haver-se graduat els situa en un salari mitjà brut mensual 

de 1.700€, gairebé 500€ menys que el salari mitjà de tots i totes les graduades del SUC.  

 

Els ocupadors de persones graduades en Psicologia solen tenir menys dificultats que la resta 

d’ocupadors per contractar les persones adequades, possiblement perquè la gran 

popularitat del grau fa que n’hi hagi moltes disponibles. Asseguren, però, que existeix una 

“manca de persones titulades amb les competències necessàries per al lloc de treball”. No 

obstant això, la puntuació d’un 7,2 sobre 10 que donen a la seva satisfacció en relació amb 

els graduats evidencia que no és una qüestió excessivament problemàtica en l’actualitat.  

 

Per millorar el perfil professional dels graduats i graduades, el col·lectiu ocupador 

argumenta que seria positiu que milloressin les seves habilitats comunicatives i 

interpersonals, la capacitat de detecció i d’avaluació de les necessitats de les persones i, per 

últim, la seva capacitat d’intervenció amb les persones a diferents àrees, des de la clínica 

fins la jurídica. Aquestes reclamacions del col·lectiu ocupador coincideix amb els elements 

que més es treballen actualment a les pràctiques externes, cosa que corrobora la idoneïtat 

d’aquest element formatiu dins el període universitari.  
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